
2023年霍山县快乐健身行动实施方案


一、年度目标
2023年，完成全县居住小区、行政村健身设施维修、改造、升级、补建42个；新建体育公园和口袋体育公园1个；新建全民健身步道6.5公里；实施学校体育设施安全隔离改造项目1个；基本实现城乡居民身边健身设施全覆盖。开展群众体育培训不少于 0.5万人次，参加赛事活动人数不少于4.5万人次。
二、推进举措
 （一）完善群众身边的健身设施
1.围绕目标任务，科学配置“菜单”。根据安徽省居民住宅区健身设施建设与管理指导意见，结合常住人口总量、结构、流动趋势，制定健身设施配建“菜单”，配置全民健身公共服务资源。2023年，居住小区健身设施维修、改造、升级、补建20个、行政村健身设施维修、改造、升级、补建22个，新建体育公园和口袋体育公园1个；新建全民健身步道6.5公里；实施学校体育设施安全隔离改造项目1个；基本实现城乡居民身边健身设施全覆盖。
2.严格配建标准，加快改造提升。对已建小区坚持“应 
修尽修、应改尽改、应建尽建”，全面维修、改造、升级、 补建，因地制宜、见缝插针、科学布点。对新建小区严格按 
室内人均建筑面积不低于0.1平方米或室外人均用地不低于 0.3平方米标准配建，并纳入施工图纸审查，验收未达标准 的不得交付使用。根据居民需求，结合实际情况，进一步优 化公共体育场地设施布局，全面改造升级小区和行政村健身设施，提升公共体育服务水平与服务能力。 
3.落实属地责任，强化维保管理。把全民健身公共服务 
纳入乡镇、村（社区）服务体系、纳入考核，实行属地负责 
制，由乡镇或设施所属单位提供必要的人员和经费保障，负 
责日常维护、保养和管理，确保健身设施安全使用。
（二）加快城市健身步道建设。
4.实行规划引领。依据《安徽省健身步道建设内容和标 
准》，将城市健身步道建设内容纳入国土空间规划，结合“ 
体育强县”创建、乡村振兴，高标准做好线路策划，因地制 
宜、开拓创新、展现特色，推动健身步道与旅游、文化、休 
闲等产业的互动融合。 
5.畅通步道网络。根据道路交通规划，分步实施城市健 
身步道“断头路”畅通工程，着力打通红绿灯阻隔，确保步道 规划建设的有机串联和衔接，以步道为纽带，推动城市公园步道系统互联互通，逐步串通城市公共空间、历史文化节点、主要公共服务设施、重要居民片区、重要交通接驳点，连点成线，形成立体化步道网络，打造集交通、文化、旅游等功能为一体的综合健身空间。 
（三）加快城市空间资源整合利用 
6.盘活各类资源。充分利用城区空间空闲地、边角地、 
公园绿地、广场、老旧厂房等空间资源，复合利用人防、文 
化、娱乐、养老、教育、商业、社区用房等设施资源，与城 
市园林绿化有机衔接、嵌入配套，因地制宜、一处一策，建 
设口袋体育公园1个。 
7.开放学校体育场地。2023年，选择1所场馆设施较好的学校，开展安全隔离改造，纳入体育设施对外开放试点学校，推行“一场两门、早晚两开”。新建学校的体育场地设施，严格按开放条件设计、建设。在确保安全的前提下，鼓励以购买服务的方式，吸引社会力量运营管理学校体育场地设施。 
（四）提升群众健身普及水平 
8.加强健身培训。将运动项目的推广普及作为主要评价 
指标，加强对各类体育社会组织的引导和管理。推动体育协 
会通过线上线下相结合方式，常态化组织开展乒乓球、羽毛 
球、足球、篮球、游泳、八段锦、太极拳、广场舞等群众喜 
爱的体育项目培训，让群众学会1—2项运动技能，全县每年培训不少于5000人次。 
9.丰富赛事活动。扩大经常参加体育锻炼人数比例，鼓 
励自我健身。坚持以人民健康为中心，持续办好县全民健身 
运动会，举办县级各类联赛，不断丰富活动内容，进一步提 
升群众获得感、幸福感。积极组队参加省、市联赛。继续打 
造大别山茶马古道徒步挑战赛、千人登山活动等全民健身特 
色品牌赛事。鼓励各类各级单项体育协会举办联赛；鼓励各 
单位举办职工运动会、老年人运动会、社区运动会等赛事活 
动。每年参加各类全民健身活动人数不少于4.5万人次。 
(五) 加强宣传推广营造健身氛围。充分利用安徽综艺体 育频道等融媒体平台，采用图文、动漫、短视频等多种形式，开设全民健身节目、栏目，全方位展示群众健身风采，讲好群众健身故事，增强群众健身意识，营造群众健身氛围。
三、支持政策
(一)加大投入力度。积极争取中央和省级预算内投资，综合运用中央对地方转移支付资金和自身财力，完善财政支持政策。将有关资金需求纳入年度财政预算。
(二)加强场地供给。各地将全民健身设施建设用地纳入年度供地计划，制定可用于建设健身设施的非体育用地、非体育建筑目录或指引并向社会公布。鼓励以租赁方式向社会力量 提供用于健身设施建设的土地，租期不超过 20 年。
(三)落实优惠政策。落实政府购买全民健身公共服务办 法及其实施细则、《关于鼓励和吸引社会力量投资建设与运营体育设施的意见》等文件要求，在房租、水电气等方面给予减免或补贴，落实税收优惠政策。制定公益性社会体育指导员补助政策。
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附件
快乐健身行动工作重点任务分工
	序号
	重点任务
	时限要求
	责任单位

	1
	居住小区健身设施维修、改造、升级、补建20个。（衡山花园、和顺花园D区、水务局家属区、淠河新区、碧桂园小区、五谷香小区、教苑小区、文峰苑小区、翰林苑小区、源牌1988、凤凰城、锦绣世家、天池瑞景、金园华都、东湖南庭、山水学府、大地花园C区、警苑小区、金色衡山、壹号公馆）
	2023年底
	县文旅局牵头，县住建局、县城管局、县经济开发区管委按职责分工负责

	2
	行政村健身设施维修、改造、升级、补建22个。（磨子潭镇白水畈村、磨子潭镇东流河村、上土市镇龙金村、上土市镇陡沙河村、上土市镇上土市村、上土市镇禅堂村、太平畈乡洪峰村、与儿街镇大沙埂村、诸佛庵镇仙人冲村、诸佛庵镇上谷村、太阳乡太阳村、太阳乡金竹坪村、诸佛庵镇西石门、诸佛庵镇狮山村、太平畈乡蔡家河村、太平畈乡太平畈村、太平畈乡高山铺村、太平畈乡蔡家畈村、太平畈乡何家坊村、与儿街镇与儿街村、诸佛庵镇俊卿社区、下符桥镇下符桥村）
	2023年底
	县文旅局牵头，县住建局、县城管局、各乡镇人民政府、县经济开发区管委按职责分工负责

	3
	充分利用城区空间空闲地、边角地、 公园绿地、广场、老旧厂房等空间资源，复合利用人防、文化、娱乐、养老、教育、商业、社区用房等设施资源，与城市园林绿化有机衔接、嵌入配套，因地制宜、一处一策，建设口袋体育公园1个（潜台路和迎驾大道交叉口西南角）。
	[bookmark: _GoBack]2023年底
	县住建局牵头，县自然资源局、县文旅局、各乡镇人民政府、县经济开发区管委按职责分工负责

	4
	依据《安徽省健身步道建设内容和标准》，将城市健身步道建设内容纳入国土空间规划，结合“ 体育强县”创建、乡村振兴，高标准做好线路策划，因地制宜、开拓创新、展现特色，推动健身步道与旅游、文化、休闲等产业的互动融合。新建健身步道6.5公里（漫水河镇茶马古道）。
	2023年底
	县住建局牵头，县自然资源局、县文旅局、县林业局按职责分工负责

	5
	2023年，选择1所场馆设施较好的学校，开展安全隔离改造，纳入体育设施对外开放试点学校，推行“一场两门、早晚两开”。新建学校的体育场地设施，严格按开放条件设计、建设。在确保安全的前提下，鼓励以购买服务的方式，吸引社会力量运营管理学校体育场地设施（西城中心校）。
	2023年底
	县教育局牵头，县文旅局、各乡镇人民政府按职责分工负责


	6
	常态化组织开展乒乓球、羽毛球、足球、篮球、游泳、八段锦、太极拳、广场舞等群众喜爱的体育项目培训，让群众学会1—2项运动技能，全县每年培训不少于5000人次。
	2023年底
	县文旅局牵头，县民政局按职责分工负责

	7
	继续打造大别山茶马古道徒步挑战赛、千人登山活动等全民健身特色品牌赛事。鼓励各类各级单项体育协会举办联赛；鼓励各单位举办职工运动会、老年人运动会、社区运动会等赛事活动。每年参加各类全民健身活动人数不少于4.5万人次。
	2023年底
	县文旅局牵头，全民健身委员会成员单位按职责分工负责

	8
	参加六安市龙舟赛、六安市篮球联赛等省、市各级各类培训比赛。
	2023年底
	县文旅局牵头、县教育局、财政局按职责分工负责

	9
	支持各级各类青少年体育赛事。参加六安市“未来之星”阳光体育大会、市三对三青少年篮球联赛、安徽省县级青少年三人篮球锦标赛等省市青少年体育比赛。开展好县中小学生乒乓球比赛、县中小学生足球比赛、县中小学生田径运动会等比赛活动。
	2023年底
	县文旅局牵头、县教育局、财政局按职责分工负责




